
 Geburtstagsritual im Kinderhaus  

Die Geburtstage der Kinder werden im Kinderhaus gebührend gefeiert. Es gibt ein Ritual, für das 
wir uns ein Geburtstagsbuch von euch wünschen. Wenn ihr über das Buch noch nichts wisst, 
sprecht bitte eure Bezugserzieherin an.  

Vor dem Geburtstag eures Kindes sprecht mit dem Team ab, wann im Kinderhaus gefeiert 
werden kann, da es ansonsten zu Überschneidungen mit anderen Geburtstagen oder Aktivitäten 
geben kann. Wenn das Kind an seinem Geburtstag im Kinderhaus ist, versuchen wir auch an 
diesem Tag mit ihm zu feiern. 

 An dem Tag des Feierns bringt das Geburtstagskind etwas mit, was es den anderen Kindern, die 
an seinem Geburtstagsritual teilnehmen, ausgeben kann. Das können Kuchen, kleine salzige 
Brezeln oder ähnliches, Obstteller, Würstchen, Süßigkeiten… sein. Bitte keine Lollis oder Eis und 
nichts an dem Gelatine dran ist oder Erdnüsse, sowie kann Spuren von Erdnuss und Nüssen 
enthalten. Bitte auch keine Weintrauben oder sie sind schon halbiert. Auch kein Gemisch von 
Unterschiedlichkeiten: Obst, Kekse und Schokolade (z.B.).  Das wird beim Verteilen schwierig. 

Bei 60 Kindern im Kinderhaus feiern wir häufig. Das Thema Zucker gerät damit in den Fokus. 

Wir versuchen im Alltag auf zuckerhaltige Lebensmittel weitgehend zu verzichten. Deshalb seid 
kreativ, bei dem was euer Kind den anderen Kindern ausgeben kann. Denn darauf möchten wir 
nicht verzichten. 

Es soll wirklich nur eine Kleinigkeit sein. Wenn ihr einen Kuchen (es muss kein Blech sein) 
backt, werden wir ihn gut aufteilen – darin sind wir sehr gut       . Die Kinder sollen davon nicht 
satt werden und das Angebotene nicht im Vordergrund stehen. 

Kinder feiern erst ab ihrem 3. Geburtstag (also mit 4 Jahren) bei uns im Kinderhaus. 

Ablauf: 

Ca. gegen 10:45 Uhr klingelt das Kind zusammen mit einem/einer Erzieher*in zu seinem 
Geburtstag. 

Die Geburtstage werden zumeist in der Guten Stube gefeiert. Dort sitzt das Kind auf seinem 
Thronkissen.  

Die Mitte ist vorbereitet: Ein blauer Teppich (Firmament) liegt in der Mitte. Darauf liegt eine 
Sonne, Sternkerzenhalter mit Teelichtern (so viele, wie das Kind alt wird) und ein Globus. 

Das Kind wird gefragt, ob wir es besingen dürfen mit: Happy Birthday, Quatsch Happy Birthday, 
Viel Glück und viel Segen oder 1 Strophe von Heute kann es regnen, stürmen oder schneien. 

Dann gibt es zwei Singspiele, wenn das Kind dazu Lust hat.  

1. Die goldene Kutsche (machet auf das Tor…) und 2. kräht der Hahn früh am Morgen.  

Danach wird das Geburtstagsbuch vorgelesen. Der Text und die Bilder zu einem Jahr werden 
gelesen und gezeigt. Dann nimmt das Geburtstagskind den Globus in die Hand und läuft um den 
blauen Teppich und somit um die Sonne. Alle Feiernden sagen dabei: 

„Und die Erde dreht sich einmal um die Sonne, ein Jahr ist vergangen und …. feiert seinen/ihren 
ersten Geburtstag.“  Dann wir die erste Kerze angezündet, und es geht mit dem nächsten Jahr im 
Geburtstagsbuch weiter. Am Ende werden alle Kerzen zusammengestellt und das Kind pustet 
die Kerzen aus und darf sich etwas wünschen. Es bekommt von uns ein kleines 
Geburtstagsgeschenk und verteilt dann sein Mitgebrachtes. 

Wenn alle Kinder etwas haben, so lange wird gewartet, wünscht das Geburtstagskind allen 
„Guten Appetit“. 

Die Kinder danken        


